
みやざき「演劇と教育」ゼミナール・高校生向けワークショップ 
 
日時：2019 年 2 月 15 日(土) 8:55₋1２:00 

場所：県立高鍋高校 

 

高鍋高校土曜講座「短歌であそぼう！」 

講師：宮崎大学教育学部中村佳文研究室 

出演：伊藤海・神水流じん子 

 

First Session ： 恋歌の演劇的理解 

『サラダ記念日』（俵万智）に掲載されている恋歌２首を、演劇人が即興劇で表現した。 

生徒たちもグループごとに歌を選び、自分たちで演技を創り発表した。場面や心情の捉え 

方の面白さを体験するとともに、演劇的手法の声色や空間の作り方による印象の違いを共 

有しました。 

 

Second Session ： 校内短歌ピクニック＆気楽に創作 

  校内を散策し、短歌の素材を集めた。そのメモの中からクローズアップさせるものと想い 

  を決めて、1人１首、短歌を創りました。 

 

Third Session ： グループ歌会 

創作した短歌を無記名で紙に書き、シャッフルしたものがグループに配られ、それぞれの

短歌のよい点や推敲案を話し合い、グループごとに発表した。その後作者からエピソード

やこだわりなどが話され、意外性や納得感を得ました。出来上がった１０首の持つ世界観

を、演劇人が即興劇にすると、感動が漲りました。一瞬を切り取った言葉が劇となる様

は、改めて表現や創作の面白さを与えてくれました。 

    

                                  （報告：⾼橋） 


